2013年度NPO法人食遊石神井主催・OKの会協力事業　　　　　　　　
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「小学生のHappy　Cooking　～作って食べて楽しもう！～」
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　[image: image2.png]



　　　　　　　

○対象：ＯＫの会会員小学生（小１～小６）
○開催日時：①６月30日（日）　②10月27日（日）　③11月24日（日）
　　　　　　④１月26日（日）　　各回　13時30分～15時
○場所：食遊石神井　練馬区上石神井3-9-2　☎5372-0337（スーパートップ向かい側）
○会費：各回　子供1人700円（保険料込み）
○定員：各回6名
○持ち物：エプロン、バンダナ、お手ふきタオル、飲み物
○メニュー：毎回開催日が近づいたらご連絡いたします
＊基本的には子供たちと食遊のスタッフで活動します。保護者のうち１～2名(有志)にヘルプをお願いいたします。その他の方はスペースの関係上調理終了時にお迎えをお願いします。
（保護者の方の試食分は予算の関係上ご用意はしていません）
＜申し込み方法＞
今年度より、希望日をまとめて最初に申し込んでいただくようになりました。
締切：６月１４日金曜日
申込書にご希望日（4回すべての参加希望もOK）と必要事項を記入の上、件名を「クッキング申し込み」としてOKの会宛oknokai2004@yahoo.co.jpに出来るだけ添付メールでお送りください。
申し込み受付後こちらからご連絡いたします。また、人数の関係上参加調整をお願いする場合があります。予めご了承ください。ご不明な点はOKの会宛にメールにてお尋ねください。
＜Happy Cooking　参加申し込み書＞
●参加希望日（番号をお書きください、全部でもOK！）　　　　　　　　　　　　　　　
①６月３０日　　②１０月２７日　③１１月２４日　④１月２６日　　
（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
●氏名（　　　　　　　　    　　　）　　年齢（　 　歳）　　（　　年生）　　
　　　　　　　
●連絡先　住所（〒　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）
電話（自宅　　　　　　　　　 　　携帯　　　　　　　　　  　　　　）　　　　　 　  
	お子さんについて　(食遊さんスタッフに伝えます)

	★愛称、呼び方　


	★包丁の経験・家でどのような料理のお手伝いをしていますか


	★好きな食べ物・苦手な食べ物


	★作ってみたいもの、希望のメニューなどあれば


	★お子さんの性格、配慮してほしいこと他　伝えておきたいこと何でも



包丁が使えなくても大丈夫！、失敗しても大丈夫！


自分で作ればきっと何でもおいしいよ！


みんなで一緒に作って食べてHappyなひと時を過ごしましょう。














NPO法人食遊石神井って？


　練馬区石神井・大泉地区を中心に、親子料理教室やこだわり食材の惣菜販売、「食のほっとサロン」開催など、「食」を通じた地域の憩いの場の提供を目指して活動しています
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